
A- Research projects 

Sr. No  Title 
of project 

Principal 
investigator/Co-
PI 

Agency Sanctioned 
Grant 

Status (Completed 
/ Ongoing) 

1 
 

“The study of 
effect of Yogic 
Exercise for 
progress of 
Physical Fitness 
and 
Performance on 
Kabaddi game 
of Junior 
Players Men 
and Women 
Under 19”  
 

Dr.P.R.Thorat UGC  85,000=00  
 

Completed 

 

 

B- Research Publications 
 

Sr. No  Title 
of publication 

Author Publisher Year Impact 
Factor  

 
1 

सोलापूर जिल्यातील 

माध्यजमक शाळेतील 

शारीररक जशक्षणा 

असलेल्या समस्या व 

उपाययोिना 

Dr.R.S.Nagtilak Indian Streams 
Research 
Journal 

2013 ISSN 2230-
7850 

2 
 

सोलापूर जिल्हा संलग्न 

आंतरमहाजवद्यालयीन 

तालुका जनहाय क्रीडा स्परे्ध 

मधे्य जवध्यार्थीच्या 

सहभागाचा जवश्लेषनात्मक 

आभ्यास  
 
 
 

Dr.R.S.Nagtilak Review of 
Research 

2019 5.7631 (UIF) 

 
3 

Nutrition and physical 
work performance for 

Dr.V.S.Nimbalkar INDO ASIAN 
SOCIAL 

2021 ISSN 2393-
8412 



student  SCIENCE 
Research 
Journal 

4 
 

Effect of Yoga on Physical 
fitness of young sport 
teachers 

Dr.V.S.Nimbalkar INDO ASIAN 
SOCIAL 
SCIENCE 
Research 
Journal 

 ISSN 2393-
8412 

 
5 

महाजवद्यालयीन जवध्यार्थ्ााच्या 

क्रीडा स्पर्धाा सहभागावर 

पररणाम काराणारे जवजवर्ध 

घटक  

Dr.R.S.Nagtilak INDO ASIAN 
SOCIAL 
SCIENCE 
Research 
Journal 

2021 ISSN 2393-
8412 

 
6 

सोलापूर जवद्यापीठ अंतगात 

शहरी आजण ग्रामीण 

भागातील महाजवद्यालयांच्या 

क्रीडा सहभागाचा 

जवश्लेषनात्मक अभ्यास  

Dr.R.S.Nagtilak INDO ASIAN 
SOCIAL 
SCIENCE 
Research 
Journal 

 ISSN 2393-
8412 

 

 


